
          
 

 

 Wochenplan 29.04.–05.05.2024 
 
Datum Leichte Vollkost "Es het solangs het" Abendessen 

 
Montag 
29.04.2024 

Haferkernsuppe  
*** 
Gefüllte Kalbsbrust 
mit brauner Sauce 
Bratkartoffeln 
Fenchel provencale 
*** 
Griessflan mit Sauce 

 
 
 
Paniertes Tofuschnitzel 

Salatbuffet mit Kartoffelsalat 
*** 
Gebackener Fleischkäse 
 
oder 
 
Käsesalat 

 
Dienstag 
30.04.2024 

Bouillon Paysanne  
*** 
Gebratene Pouletbrust 
auf Balsamicosauce 
Basmatireis 
feine Erbsen 
*** 
Mandelflan mit Mangosauce 

 
 
Pangasius Knusperli 
mit Salzkartoffeln 
und Tartarsauce 

Salatbar  
*** 
Rindsgehacktes 
oder Vegi Bolo 
mit Hörnli  
und Reibkäse 

 
Mittwoch 
01.05.2024 

Gemüsecremesuppe  
*** 
Lammvoressen 
gedämpfte Griessschnitte 
gedünstete Zucchetti 
*** 
Prinzencake 

 
 
 
Spinatquiche 

Salatauswahl 
*** 
Lasagne mit Fleisch  
sowie mit Gemüse 
oder  
Kalter Teller Vita  
Mütschli 

 
Donnerstag 
02.05.2024 

Consommé mit Backerbsen  
*** 
Rindsschmorbraten 
auf Rotweinsauce 
hausgemachte Spätzli 
buntes Mischgemüse 
*** 
Himbeermousse 

 
 
 
Vegane Bratwurst 
mit Vegetarischer 
Zwibelsauce 

Salatbuffet mit Kartoffelsalat 
*** 
Heisser Beinschinken 
 
oder 
 
Pilzpastetli 

 
Freitag 
03.05.2024 

Griesssuppe Leopold  
*** 
Gebratenes Schweinsspiessli 
mit brauner Sauce 
Gemüsereis 
gelbe Blumenkohlrose 
*** 
Ananassalat 

 
 
 
Bami Goreng 
mit Poulet oder Vegetarisch 
an Currysauce 

Salatbar 
*** 
 
Älpler Maccaronen 
mit Schinken sowie vegetarisch 

 
Samstag 
04.05.2024 

Bouillon mit Eifäden  
*** 
Lammracks gebraten 
Madeirasauce 
Ebly 
und grüne Spargeln 
*** 
Schokoladencreme 

 Salatbar 
*** 
 
Poulet Casimir  
mit Reis und Früchtegarnitur 

 
Sonntag 
05.05.2024 

Bouillon Madrider Art  
*** 
Rindsvoressen Chianti 
Teigwaren 
gedämpfter Broccoli 
*** 
Karamelköpfli 

 Salatbuffet 
*** 
 
Gebackene Kaiserrollen 
mit Poulet oder Vegetarisch 

mit Fried Rice 

 


